
 

 

 

 



Зимние 29.12.2024 08.01.2025 11 дней 

Весенние  22.03.2025 30.03.2025 9 дней * 

Летние  27.05.2025 31.08.2025 Не менее 8 недель 

 

*для учащихся 1 классов устанавливаются дополнительные недельные каникулы 

с  17.02.2025-23.02.2025. 

6.Регламентирование  образовательного процесса на неделю. 

Продолжительность рабочей недели: 5-ти дневная рабочая неделя в 1-4х классах.  

 

7.Регламментирование образовательного процесса на день. 

Обучение осуществляется в две смены. 

1 смена 2 смена 

1, 2- А, Б, Д, 3-А,Б,В, 4-А,Б,В,Г 

 

2-В, 2- Г, 3-Г 

 

 

 Продолжительность уроков: 

 

1 классы: 1,2 четверть по 35 минут, 3,4 четверть по 40 минут; 

2-4 классы по 40 минут. 

 

 Расписание звонков: 

Понедельник 

I смена II смена 

№ урока Время Перемена № урока Время Перемена 

07.55 – первый звонок    

Разговоры о 

важном 

08.00 – 08.35 15 Разговоры о 

важном 

12.20 – 12.55 10 

1 урок 08.50 – 09.30 15 1 урок 13.05 – 13.45 15 

2 урок 09.45 – 10.25 15 2 урок 14.00 – 14.40 5 

3 урок 10.40-11.20 10 3 урок 14.45 – 15.25 5 

4 урок 11.30-12.10 10 4 урок 15.30 – 16.10 5 

5 урок 12.20-13.00 5 5 урок 16.15 – 16.55 5 

6 урок 13.05 – 13.45  6 урок 17.00 – 17.40  

Вторник  

I смена II смена 

№ урока Время Перемена № урока Время Перемена 

07.55 – первый звонок    

1 урок 08.00 – 08.40 15 1 урок 12.20 – 12.55 25 

2 урок 08.55 – 09.35  15 Планерка  13.00 – 13.25 5 

3 урок 09.50 – 10.30 15 2 урок 13.30 – 14.10  5 

4 урок 10.45 – 11.25 10 3 урок 14.15 – 14.55 5 

5 урок 11.35 – 12.15 5 4 урок 15.00 – 15.40 5 

6 урок 12.20 – 12.55  5 урок 15.45 – 16.25 5 

Планерка  13.00 – 13.25  6 урок 16.30 – 17.10  

 

 



Четверг 

I смена II смена 

№ урока Время Перемена № урока Время Перемена 

07.55 – первый звонок    

Россия-мои 

горизонты 

08.00 – 08.35 15 Россия-мои 

горизонты 

12.20 – 12.55 10 

1 урок 08.50 – 09.30 15 1 урок 13.05 – 13.45 15 

2 урок 09.45 – 10.25 15 2 урок 14.00 – 14.40 5 

3 урок 10.40-11.20 10 3 урок 14.45 – 15.25 5 

4 урок 11.30-12.10 10 4 урок 15.30 – 16.10 5 

5 урок 12.20-13.00 5 5 урок 16.15 – 16.55 5 

6 урок 13.05 – 13.45  6 урок 17.00 – 17.40  

Среда, пятница 

I смена II смена 

№ урока Время Перемена № урока Время Перемена 

07.55 – первый звонок 0 урок 11.35 – 12.15 5 

1 урок 08.00 – 08.40 15 1 урок 12.20 – 13.00 15 

2 урок 08.55 – 09.35  15 2 урок 13.15 – 13.55 10 

3 урок 09.50 – 10.30 15 3 урок 14.05 – 14.45 5 

4 урок 10.45 – 11.25 10 4 урок 14.50 – 15.30 5 

5 урок 11.35 – 12.15 5 5 урок 15.35 – 16.15 5 

6 урок 12.20 – 12.55  6 урок 16.20 – 17.00  

 

 

8.Организация промежуточной и итоговой аттестации 

 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с Положением «О 

системе оценивания знаний, умений, навыков обучающихся и форме, порядке и 

периодичности текущего контроля, промежуточной аттестации обучающихся МБОУ 

«Лицей «Сигма» и сроки определенные лицеем 

 

 В начальной школе в 1-х классах аттестация без оценок, во 2-4 классах 

промежуточная аттестация осуществляется каждую четверть. 

 С целью недопущения перегрузки учащихся в конце четверти, года разрешается 

проведение контрольных работ не более одной в день, трёх в неделю. 

 Годовая аттестация проводится по окончанию учебного года  в форме выставления 

годовых оценок учителем за весь курс обучения на основании промежуточных 

аттестаций. 

 

 

 

 Сроки промежуточной 

аттестации 

Сроки выставления оценок 

за учебный период 

1 четверть 22.10.2024-26.10.2024 24.10.2024-26.10.2024 

2 четверть 24.12.2024-28.12.2024 26.12.2024-28.12.2024 

3 четверть 17.03.2025-21.03.2025 19.03.2025-21.03.2025 

4 четверть 2-4 классы 20.05.2025-24.05.2025 22.05.2025-24.05.2025 

Год 2-4 классы 20.05.2025-24.05.2025 22.05.2025-24.05.2025 

 



9.Организация внеурочной деятельности 

Внеурочные курсы, занятия дополнительного образования (кружки, секции), 

обязательные индивидуальные и групповые занятия, экскурсии и т. п. организуются в 

другую для обучающихся смену с предусмотренным временем на обед, но не ранее чем 

через (после) час после (перед) основных занятий. 

Продолжительность занятий внеурочной деятельности 40 минут. 

Перерывы между занятиями внеурочной деятельности не менее 10 минут. 
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