
  

 

 

 



Пояснительная записка 

к учебному плану ФГОС НОО 

 на 2024/2025 учебный год 

Учебный план МБОУ «Лицей «Сигма» на уровне начального общего 

образования разработан на основе основной образовательной программы начального 

общего образования, утвержденной приказом директора МБОУ «Лицей «Сигма». 

Учебный   план,   реализующий   основную   образовательную программу начального 

общего образования, определяет общий объем нагрузки, состав и структуру обязательных 

предметный областей по классам, формы промежуточной аттестации. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана оставляет 80%, а часть, формируемая участниками 

образовательных отношений,–20% от общего объёма. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных предметных 

областей, учебных предметов и учебное время, отводимое на их изучение по классам 

обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей). 

Нормативный срок освоения ООП НОО составляет 4 года. Количество учебных занятий за 

4 года не может составлять менее 2954 часов и более 3190 часов. 

Учебный план составлен с учетом 5-дневной учебной недели в 1-4-х классах. 

Продолжительность учебного года  во 2-4 классах составляет 34 недели, в первом классе 

33 недели. 

Наполняемость обязательной части определена составом учебных предметов 

обязательных предметных областей:  

№ 

п\п 

Предметные области Состав учебных предметов 

1 Русский язык и литературное чтение Русский язык, литературное чтение  

2 Иностранный язык Иностранный язык (английский язык) 

3 Математика и информатика Математика 

4 Обществознание и естествознание 

(Окружающий мир) Окружающий мир 

5 Основы религиозной культуры и 

светской этики 

Основы религиозной культуры и 

светской этики 

6 

Искусство  

Изобразительное искусство 

Музыка 

7 Труд (технология) Труд (технология) 

8 Физическая культура  Физическая культура 



 

Согласно п.9 ст. 2 ФЗ-273 планируемая продолжительность (в год, неделю) изучения 

каждого предмета в каждом классе определяется авторскими программами.  

Учебный план МБОУ «Лицей «Сигма» предусматривает введение учебных элективных 

курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы участников 

образовательных отношений:  

в 1-3 классах предметный учебный курс «Основы информатики», (в объеме 1 часа в 

неделю)  

С учетом приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

18.12.2012 № 1060 и письма Министерства образования и науки Российской Федерации от 

01.09.2016 № 08-1803 «О реализации предметной области «Основы духовно-нравственной 

культуры народов России» в федеральный компонент учебного плана введен курс 

«Основы религиозных культур и светской этики» в объеме 1 часа в неделю в 4-х классах. 

В соответствии с выбором родителей учащихся 4-х классов в рамках данного курса 

изучается учебный модуль «Основы религиозных культур народов России».  

Освоение образовательной программы начального общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией учащихся. Промежуточная аттестация подразделяется на 

четвертную промежуточную аттестацию, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам четверти, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету, курсу по итогам учебного года. Сроки 

проведения промежуточной аттестации указаны в календарном учебном графике, 

утвержденным директором школы.  

Четвертная промежуточная аттестация устанавливается как среднее арифметическое 

текущих отметок по предмету, округление результата проводится по правилам 

математического округления.  

Годовая промежуточная аттестация проводится на основе результатов четвертных 

промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое результатов 

четвертных аттестаций, округление результата проводится по правилам математического 

округления.  

Фиксация результатов четвертной и годовой промежуточной аттестации предметных 

элективных курсов  осуществляется в виде «освоил/не освоил».  

Реализация учебного плана обеспечена кадровыми ресурсами, программно-

методическими комплектами. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Лицей «Сигма» на 2024-2025 учебный год 

начальное общее образование (1-4) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Итого 

1а,б,в,г 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г 4а,б,в,г  

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективный курс 

«Основы 

информатики» 

1 1 1 0 3 

Итого: 1 1 1 0 3 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 2-4 классы 

21 23 23 23 90 

  

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план 

МБОУ «Лицей «Сигма» на 2024-2025 учебный год 

начальное общее образование (1-4) 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю Итого 

1а,б,в,г 2а,б,в,г,д 3а,б,в,г 4а,б,в,г  

1.Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 

4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

- 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание 

и естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Технология Труд 

(технология) 

1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

2 2 2 2 8 

Итого: 20 22 22 23 87 

2. Часть формируемая участниками образовательных отношений 

 Элективный курс 

«Основы 

информатики» 

1 1 1 0 3 

Итого: 1 1 1 0 3 

ИТОГО: 21 23 23 23 90 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка при 5-дневной 

учебной неделе 2-4 классы 

21 23 23 23 90 
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