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[MPUMEPHOE IBEHAJLATHIHEBHOE MEHIO LHKOJIbHbIX 3ABTPAKOB
JUTS OBYYAIOLNUXCA 1-4 KTIACCOB
(C IBYXCMEHHbIM PEXKUMOM PABOTbI)
AO"KOMBHUHAT LUKOJIbHOI'O MUTAHUA-TJIOBY C»

| HEJOEJIA
JEHD: TTOHEAEJIbHUK
HEJEJIA: [IEPBAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHIA
BO3PACTHAS KATEIOPHS: ¢ 710 1 laet
Macca I1niueBbie BewecTsa () 1
HAUMEHOBAHME BJIKOJT nopuuii b K Y (kkan) | Ne peuenTtypbi
[opsaunii 6yTepOpoa ¢ chipoM 70 8,5 12 18,65 193 aKT
Kaia monoyHas oBcaHas «'epKyJec» ¢ MacaoM
dhpyKTaMu 230 9,59 9,33 43,93 289 174
Yait ¢ MOOKOM 200 1,66 1,27 17,44 89 378
HUroro 19,75 22,6 80,02 571
JEHb: BTOPHHK
HEJEJIA: [IEPBAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHASA KATEIOPUSA: ¢ 7no | lnet
[Nuwessble BewecTsa (1)
Macca DL
HAHWMEHOBAHMUE BJIKOJ nopuuii b K N (kKan) Ne peuentypsl
[Ty AHHT W3 NTHUBI C COYCOM 90 12,56 6,03 7,42 159 aKT
MakapoHHble W31eJilsA OTBapHbie 180 6,98 5,39 44,5 299 516
Hanutok ¢pyKTOBO-Ar0AHbIN 200 0,2 0,2 22,8 94 aKT
Xneb niueHuYHbI i 30 2,28 0,27 15,58 71 aKT
Hroro 21,89 11271 91,94 579
JEHb: CPEJIA
HEJEJIA: TIEPBAA
CE30H: 3MUMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAA KATEIOPUA: ¢ 710 | lner
[Nuiesble BemecTna (r)
Macca oL
HAUMEHOBAHUE BJIIOJ1 nopLHii b XK b (kKan) Ne peuenTypbl
Tedtenn (2 B) c coycoM 110 8,49 1275 11,04 173 462
CnoKHbl i OBOLLHON rapHHp 160 4.64 11,68 22,72 197 aKkT




KoMnoT 13 cMecH cyXogpyKkToB 200 0,6 0,06 29,79 124 aKT
Xed nmuieHHUHbIi 30 2,28 0,27 15:57 71 aKT
Hroro 16,01 24,73 79,12 565
JEHb: YHETBEPI®
HEZEJIS: [TEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHWI
BO3PACTHAS KATEIOPHUA: ¢ 7n0 1 laer
Micca [Tuiuesbie BewecTsa (r) 311
HAWMEHOBAHHUE BJIIO nopuii b K ¥ (kkaun) Ne peuenTypsl
3anekaHKka TBOPOKHAasA C COYCOM 200 28,13 10,55 30,74 365 31
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
ByJouka wkoJbHas 100 3,41 1533 24,5 123 428
Hroro 31,74 11,9 70,24 549
JEHbB: MTATHULIA
HEJEJISA: [TEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHH
BO3PACTHAS KATEIOPHSL: ¢ 710 1 laet
[Tniesbie BewecTsa (r)
Macca 21
HAUMEHOBAHHE BJIKOJ1 nopumii b K v (KKan) Ne peuenTypbt
Ay 90 8,01 19,8 8,73 234 aKT
Kaiua rpeuneBas Bs3kas 180 5,55 6,01 25,01 176 510
Yaii ¢ caxapom ¥ JHMOHOM 200 0,26 0,03 15:25 64 686
Xneb neHn4HbIi 30 2,28 0,27 15557 71 aKT
Hroro 16,1 26,11 64,54 545
JIEHb: CYBBOTA
HEJEJISA: TEPBAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHI
BO3PACTHASI KATEIOPHA: ¢ 7 no 11 ner
[Tuiessble BewecTsa (T)
Macca Ll
HaumeHoBaHHe npoaykTa nopumii b X b 4 (xxkam) | Ne peuentypbl
Kawia MonoyHas nuieHH4YHas ¢ Maciom u
(GpyxTamu 230 9,517 6,79 51,63 279 Tabn 4
Kodeiinbiii HannTOK 200 1,48 1,28 22,46 108 aKkT
Bynouka TBOpOkHas 70 10,85 4,18 30,31 173 786
Hroro 21,9 12,25 104,4 560
Cpeanee 3Ha4eHHe 3a NepHOA: 21,23 18,22 81,71 562
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IMPUMEPHOE IBEHAJIUATHAHEBHOE MEHIO LLIKOJIbHBIX 3ABTPAKOB

JUTIA OBYYAIOLLIUMXCA 1 - 4 KIIACCOB
(C ABYXCMEHHbIM PEXKUMOM PABOTDI LIKOJT)

2HEJEJIA
JEHbB: MTOHEJAEJTBHUK
HEJEJIS: BTOPAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAA KATEIOPUA: C 7 4O 11 JIET
Macca [MiiueBbie BewecTsa (r) 3L Ne
HAUMEHOBAHMHE BJIIOJ] NOpLHii b XK v (kKan) peLenTypbl
Cynsawm 13 Msca 90 12,51 19,8 3,6 130 132
MakapoHHbI€ H3eNHs OTBApHbIE 180 6,98 5,39 44,5 255 516
HanuTok 13 Aroa 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xneb nuieHn4HbIi 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
HUroro 21,84 2548 | 88,11 556
JEHBb: BTOPHUK
HEJIEJISA: BTOPAS
CE30H : 3MUMHE-BECEHHHWH
BO3PACTHAA KATEIOPUSA: C 7 10 11 JIET
Macca [Tnwesbie BewecTsa (r) S No
HAWMEHOBAHHME BJIKOQ nopuMii b XK Vi (KKan) peuenTypsbl
Kotnetsl ¢ coycom 90 7,40 7,81 11,84 139 451
Puc npunyiueHHbii 180 4,46 52 46,7 251 512
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
Xneb nieHHy Hblii 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 14,34 13.3 89,11 522
JEHb: CPEIA
HEJIEJIS1: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEIOPHA: C 7 10 11 JIET
Macca [Miwessble BewecTsa (r) e} Ne
HAMMEHOBAHHE BJIIO/J] nopLuii b X Ve (kkan) peuenTypsbl
Kawa Mos04Has nuueHHas ¢ MacaoM 160 8,53 4.04 | 43,85 246 Ta6 4
Yaii ¢ caxapom 200 0,2 0,02 15 61 685
KHCI0MOIO4HBI MPOAYKT 90 2.5 0,3 17 80
MyuHoe u3aenne 50 3 2,5 25,5 140
Hroro 14,23 6.86 101,35 527

JEHb: YETBEPI




HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHI
BO3PACTHASA KATEIOPHS: C 7 10 11 JIET

Macca [TuweBble BewecTsa (r) )i Ne
HAUMEHOBAHME BJIIOJ nopuii b XK Y (KKan) peLenTypbi
BHTOYKH H3 NTHUbLI C COYCOM 90 11,05 7,49 7.41 141 aKT
Kauia rpeuHesas askas 180 5555 6,01 25,01 176 510
Hanutok 3 sroa 200 0,07 0,02 24,44 100 aKT
Xn1e6 niueHnuHbIi 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 18,95 13,79 72,43 488
JEHB: ITATHULIA
HEJEJISA: BTOPASA
CE30H: 3UMHE-BECEHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPHA: C7 40 11 JIET
[MTuweBsle BewecTsa (r)
Macca 2L No
HAUMEHOBAHME BJIIO/] nopuuii b X b4 (KKam) peuenTypbl
[110B ¢ MACOM 270 16,41 11,48 61,48 418 265
Yaii ¢ caxapoM 1 JHMOHOM 200 0,26 0,03 15:25 64 686
Xneb nieHHYHbIi 30 2,28 0,27 15,57 71 aKT
Hroro 18,95 11,78 92,3 553
HEHb: CYBBOTA
HEJEJIA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: C 7 IOIJIET
[THieBbie BewwecTna (r)
Macca 2L Neo
HAUMEHOBAHHE BJIIOJ NOpLHMii b XK v (KKan) peLenTypbl
BytepOpoasl ¢ cbipom 50 6,26 4,99 23,23 164 3
Cyn MOJ104HbIH ¢ Januwoii AoMaluHeil 250 5,63 498 20,03 198 160
Kakao ¢ MosIokOM 200 3,87 3,10 25,17 145 693
Hroro 15.76 13,07 68,43 507
Cpeanee 3Ha4yeHHe 3a NEpHOA: 17,35 14,08 8535 438
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